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ABSTRACT

SEASONAL VARIATION OF FRESHWATER FAUNA IN THE ALTO NALON ASTURIAS

(SPAIN)

In this report we’ll try to evaluate the seasonal variationsobserved in the freshwater fauna in the Alto Naén basin. In order to
verify this, sampleswere taken from the river Na6n and its main triburaries. The organic pollution by urban residuesfrom the vi-
llages is the most remarkable of all and disturbes the faunal composition. Important changes also originate from the reservoirs.
All thisleedsto alowering in thefreshwater quality, which is more remarkablein summer.

INTRODUCCION

En este trabajo nos circunscribimos a curso alto
dd rio Nal6n con sus afluentes, que se situa en los
Concejos de Caso, Sobrescobio y Laviana. Se trata
pues de un rio de montafia cantabrica, caracterizado
por un fuerte desnivel (1.200 m.) en un corto tramo,
figura L.

Por ser Municipios de montafia la actividad princi-
pa de la poblacién riberefia es la ganadera y en se-
gundo lugar la agricola. También cabe destacar la mi-
neria extractiva de carbon con la proliferacién de pe-
gueias explotaciones denominadas chamizos, no so-
metidos a ningln tipo de control por lo que depositan
escombros muchas veces en las proximidades del cau-
ce. Todas estas actividades generan unos residuos que
en ultimo término llegan a rio Nalon.

La poblacion se asienta principalmente entorno a
los rios, tendiendo a agruparse en las partes altas del
vale y a la dispersién en caserias en las zonas mas
bajas. Esta poblacion de cerca de veinte mil habitan-
tes, entre los tres Concejos, genera un volumen de re-
siduos organicos que se vierten directamente al rio sin
ningun tipo de depuracién. La forma de contamina-
cion mas generalizada es la que generan estos resi-
duos urbanos.

Aproximadamente en la parte media del tramo del
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Alto Nalén, se encuentran situados los embalses de
Tanes y Rioseco, utilizandose € primero para la pro-
duccion de energia eléctrica y € segundo para abaste-
cimiento. Estos almacenamientos de agua provocan
una importante alteracién de la comunidad biolégica
fluvial y en este caso un empeoramiento de la calidad
de las aguas, pues constituyen una ruptura de la suce-
sién ecologica natural del rio (Armengol & Prat,
1979; Strixino & Strixino, 1982 y Toja, 1982).

Ademas en los tramos finales de la zona estudiada
existen otras tomas de agua para abasteci miento, que
junto con las de la presa van a surtir a las zonas mas
pobladas de Asturias.

El territorio del Alto Nalén tiene un gran valor re-
creativo, constituyendo un area de atraccion turistica
sobretodo para la poblacion que vive en las partes
mas bagjas ddl valle (Langreoy S. M. del Rey Aurelio)
gue soporta un gran deterioro ambiental (contamina-
cion del aire, agua, minas a cielo abierto, escombre-
ras, etc.). El rio constituye el principal foco de atrac-
cion: zonas de bafios, pesca deportiva, que también
provocan impactos fuertes en d sistema ecoldgico flu-
vial.

MATERIAL Y METODOS

Hemos utilizado para € muestreo mangas de diver-



S0s tipos, tratando de recolectar la fauna existente en
la estacién de muestreo en sentido amplio. En cual-
quier caso siempre se evalla € nimero de individuos
recogidos por superficie y por un periodo de tiempo
fijo (Alba, 1983 y Rieb & Guinier, 1981). La utiliza-
cion de una ficha de campo nos permitié caracterizar
cada una de las estaciones de muestreo, que compren-
dian tramos de 100 m. de longitud y en las que se
anotaban las caracteristicas ambientales de la zona
como la llegada de luz a la superficie del agua, la ve-
getacion riberafia y su altura (doseles de alisos) el tipo
de sustrato. La utilizacion de un Surber de 30 cm. de
lado y 355 um de luz de malla para la recogida de los
invertebrados que viven sobre las piedras fue el méto-
do méas comunmente usado, lavando las piedras a fa-
vor de la corriente. El tiempo empleado en esta ope-
racién era de tres minutos, repitiendo la misma en
tres zonas distintas del area de muestreo. El caudal se
midié vor el método de flotacién de un corcho. calcu-
lando la velocidad en superficie, y flotacion de una
naranja, calculando la velocidad de los 10 primeros
cms. de agua superficial y teniendo en cuenta €l sus-
trato de arenas o piedras. Ademas se hicieron encues-
tas a los riberefios, a fin de estimar la calidad del me-
dio acuatico anterior (procurabamos entrevistar a los
vigjos con preferencia) y su evolucién en € tiempo,
asi como la composicion faunistica y sus variaciones.

Las muestras que utilizamos en este trabajo fueron
tomadas en los meses de agosto (verano) y diciembre
(invierno), durante d afio 1984.

Para la eleccion de las localidades de muestreo se
tuvieron en cuenta los lugares donde se producian
vertidos que pudieran ser contaminantes y también
las entradas y salida de los embal ses.

RESULTADOSY DISCUSION

De todos los componentes faunisticos recolectados
hemos sintetizado los resultados en cerca de cuarenta
unidades sisteméticas, que se pueden ver en las Ta-
blas | y 2, verano e invierno respectivamente.

Tanto en verano como en invierno se han encon-
trado gran variedad de taxones diferentes, que hemos
agrupado en orden a su afinidad por medios fluviales
de calidades méas 0 menos buenas, segin los estudios
realizados hasta ahora (Abella et al., 1983; Prat €t al.
1983 y Vanhooren et al. 1979).

S consideramos € conjunto de las muestras, tanto
de verano como de invierno, podemos destacar que
los tres grupos mas abundantemente representados
corresponden a Simulidae, Chironomidae (Diptera) y
Baetis (Ephemeroptera), disminuyendo notablemente
el nimero total de individuos en invierno.

Con variaciones estacionales muy marcadas se pre-
sentan |os siguientes grupos taxondmicos:

1. Hidracaridae, abundante en casi todas las mues-
tras de verano y practicamente ausente en € in-
vierno. La muestra correspondiente a la presa de
Tanes (15) se sitlia en la zona préxima al dique
de contencion del embalse. Aqui €l rio esta con
un caudal muy escaso, de aguas quietas, durante
todo € afio, lo que da lugar a la proliferacion de
los macrdéfitos riberefios (Apium nodiflorum y
Nasturtium officinale) entre los que se encuen-
tran muy representados los mencionados &caros.
(Blondel, 1976).

2. Ephemerella, con una distribucion estacional si-
milar a la del grupo anterior, sélo aparece en
afluentes del Nal6n situados en zonas bajas y por
tanto con una temperatura de las aguas mas ele-
vada (Puig, 1980).

3. Entre los Plecopteros cabe destacar e aumento
del ndmero de individuos en invierno respecto
a verano, asi como la ausencia total de Amphi-
nemura en e verano y su amplia representacion
en las cabeceras y partes altas del Nalon y sus
afluentes durante € invierno. Este comporta-
miento parece responder a la eclosién invernal
de los huevos a diferencia de la mayoria de los
insectos (Wetzel, 1981).

4. Entre los Efemerdpteros también es notable €l
aumento del nimero de individuos de Epeorus
durante d invierno, y su ausencia o presencia
practicamente despreciable entorno a los embal -
ses, como ocurre en general en los de su grupo
salvo Baetis.

5. La Fm. Limnephilidae (Trichoptera) esta ausen-
te en e verano y sin embargo es abundante en €l
invierno. Los Brachycentridae encontrados en €
Nalén tienen estuche siempre de pequefias pie-
dras, por lo que es destacable su nUmero relati-
vamente alto en €l rio Villoria, que discurre por
un sustrato pizarroso y por lo tanto proporciona
un lecho muy apto para la formacién de estas
carcasas.

6. Coleodptera, es un grupo mucho mas amplia-
mente distribuido en el invierno que en € vera-
no.

La distribucion de algunos grupos faunisticos a lo
largo del Alto Nalén, presenta peculiaridades como €
hecho de que los Moluscos se encuentran principal-
mente en los tramos mas bajos y por lo tanto de tem-
peraturas mas altas, tanto del agua como del ambien-
te y tambien hay que destacar la gran abundancia de
Moluscos en las muestras de las estaciones situadas
aguas abajo de las presas, hecho que se repite tanto en
verano como en invierno. De los Moluscos encontra-
dos Ancylus y Limnaea, son los mas representativos,
encontrandose ademas Planorbis y Pisidium.

Las planarias aunque muy poco representadas se



verano

PLECOPTERA

Dinacras
Leuctra
Protonamura
Isoperla
otros
EPIICMEROPTERA
Ecdyonurus
Rithrogena
Epeorus
Heptagenia
Cuentis
Ephemerella
Baetis
Paraleptophlebia
Habrophlebia
TRICHOPTERA
Hydropsychidae
Rhyacophilideae
Polycentropodidae
Psychomyiidae
Brachycentridae
Sericostomatidae
atros
DIPTERA
Simulidae
Chironomidae
Empididae
Athericidae
otros
COLEOPTERA
HIDRACARIDAE
MOLLUSCA
Ancylus
Lymnaea
orros
OLIGOQUETOS
HIRUDINEOS
CRUSTACEOS
PLANARIAS

O ros

RIO NALON afluentes
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Tabla |.—Resultadosdel muestreo de verano en d alto Nalon, Asturias.
Results of the summer sampling in Alto Nalén, Asturias.
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invierno

PLECOPTERA
Dinocras
Amphinemura
Leuctra
Protonemoura
Isoperla
otros
EPHEMEROPTERA
Ecdyonurus
Rhithrogena
Epeorus
Ephemerella
Baetis
Habrophlebia
otros
TRICHOPTERA
Rydropsychidae
Ryacophilidae
Polycentropodidae
Psychomyiidae
Sericostomatidae
Limnephilidae
atros

DIPTERA
Simulidae
Chironomidae
Empididae
Atherecidae
otros
COLEOPTERA
HIDRACARIDAE
MOLLUSCA
Ancylus
Lymnaea

otros
OLIGOQUETVS
HIRUDINEOS
CRUSTACEOQS
PLANARIAS

otros

Tabla 2.—Resultados del muestreo de invierno en el Alto Nalon, Asturias.

R/O NALON afluentes
CASO ISOBl LAVIANA Cowcol Orle I Alba l Villoria Tirafa
5 7 8 9+ 10 15 16 17 18 19 20 22 11 13 14 26 28 29 30 31 33 35 36
. . 9 5 . . . . . . . . . . 3 4 . 3 . . 1 B
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Results of the winter sampling in Alto Nalon, Asturias.
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Figura 1.- Distribucion longitudinal de las comunidades faunisticas de invertebrados en el rio Nalon. A laizquierda se representael
veranoy aladerechael invierno. La estimacion cuantitativa esen % del nimero total deindividuos capturados en 0,25 m? y du-
rante 10 minutos de muestreo.

Longitudinally distribution of the faunistic communities of invertebratesin the Nalén nver. At left we indicate the summer data

and at right the winter data. The quantitative stimation isin % oftotal number of captured individuals in 0.25 m? and 10 minutes of
sampling.
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Figura 2.— Estructurataxonémicade las comunidadesbénticas
en los principalesafluentes. Rio Orléy no Caeao.
Taxonomicstructure of benticcommunitiesof principally
affluents. Orlériver and Caleao river

encuentran con preferencia en los afluentes del tramo
inferior de la cuenca.

Ahora queremos poner de manifiesto la variacion
de la comunidad faunistica del verano @ invierno, fi-
guras 1,2,3,4: mientras en € verano se observa una
gran dominancia del grupo de los Dipteros en € rio
Nalo6n (figura 1) en sus afluentes en general son los
Efemerdpteros € grupo dominante, debido a que los
aportes organicos a la salida de los pueblos son me-
nos importantes y la alteracion estructural de la co-
munidad faunistica fluvial es menor. Cuando los
aportes organicos llegan a ser importantes la respues-
ta de la comunidad esigual a la del rio principal (es-
taciones de muestreo 26, 28 y 33). En invierno con
un aumento del caudal del rio que diluye los mencio-
nados aportes se va estabilizando la composicion ta-
xonémica ‘de la comunidad, con un descenso de los
Dipteros que se equiparan a los Efemerdpteros.

Fijandose en € grupo de los Simulidos, en € Nal6n
observamos una distribucion caracteristica a lo largo
del cauce y es un aumento progresivo de su abundan-

rio Tiraha

wop
0f
Al

P E T D M a o= FE T D M e
601
sot
ol @
30
20}
w0l

PE T D M L P E T D M o

rio Alba
s0p
N 7o}

so |
ol
Ll o @
s
0}

g 1Ch

. ol

P D M o
80
70
60
0
i
35
-
10

FE T D M o FoE 1 D M e

Figura3.-1dem. Rio Tiraflay no Alba
Edem. Tirafianver and Alba nver

cia porcentual, lo que concuerda con la propia dina-
mica del rio que va acumulando contaminantes aguas
abgjo. En la salida de la presa de Rioseco se aprecia
una diferencia muy fuerte en la abundancia de Simu-
lidos de verano a invierno, coincidiendo con un cam-
bio de la forma de desagiie de la presa, (Dussart, 1974
y Margalef, 1975), pues mientras en verano se realizo
el desaglie por la parte superior decantando € agua,
en invierno desaguaba por la parte baja.

En resumen los Simulidos tienen una mayor im-
portancia en la parte bgja del Alto Nalén (Laviana)
mientras que en las partes altas del cauce se encuen-
tran sustituidos por Chironomidos (Caso). Esto tiene
una gran importancia por € perjuicio que pueden
originar los adultos en € ganado de la zona, que pue-
de tener implicaciones en la produccion lactea 'y por
tanto en la economia del area.
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Corno conclusion podemos decir que durante d ve-
rano debido al natural estigje producido en € rio
existe una mayor concentracion de materia organica
polucionante, que se traduce en una alteracion de la
estructura de las comunidades bénticas, lo que trae
consigo una proliferacion de los Dipteros frente a los
demas grupos taxonémicos. En invierno la distribu-
cion del conjunto de unidades sisteméticas reflejadas
es méas homogéneo.
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