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RESUME

l.'analyse de documents faunistiques recueillis au début du siecle
et de différents états établis au cours des soixante années suivantes
montre quc la section concernée de la riviére qui possédait a 1'ori-
gine un peuplement riche et diversifié tant en poissons qu'en inver-
tébrés avait subi une dégradation due a des pollutions d'origines
variées (urbaines, industrielles...).

L'étude des peuplements d'Ephéméroptéres et de Plécoptéres durant
les trois derniéres années indique que la faune est en voie de recons-
titution (12 espéces d'Ephéméroptéres, 13 espéces de Plécopteres).
Néammoins des espdces autrefois trés abondantes (ex. : Brachyptera
trifasciata), peut-&tre trés polluosensibles, semblent avoir compléte-
ment disparu y compris a4 1'échelle européenne.

INTRODUCTION

Une "Note sur la faune de 1'Isére aux environs de Grenoble' datée
du début du sitcle était ainsi conclue : '... 1'Isére malgré un char-
riage incessant d'argile n'est pas aussi pauvre qu'on pourrait le
supposer de prime abord... Toutefois sa faune spécifiquement assez
riche et variée aux abords de Grenoble n'est pas en rapport avec 1'im-
portance du cours d'eau qui 1'abrite' (1). L'auteur recensait 22 ta-
xons d'invertébrés (au niveau de la famille ou du genre) et 16 espéces
de poissons.

Pour trouver un terme de comparaison sur le méme trongon de ri-
vieére il faut attendre prés de cinquante ans (2). L'inventaire faisant
état de 48 taxons d'invertébrés au niveau spécifique, dont 27 espcces
de Chironomides non priscs cn compte par le précédent.

Donc en prés d'un demi-siécle il n'y aurait pas eu globalement
diminution de la faune d'invertébrés. Cependant divers recensements
(3, 4) durant la période intermédiaire font ressortir une dégradation
croissante de la qualité des eaux de la riviZre se traduisant par la

112 Congrés national des Sociétés savantes, Lyon, 1987, Sciences, fasc. 1, p.141-152
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disparition d'espéces torrenticoles caractéristiques et leur rempla-
cement par des espéces a large valence écologique ou méme typiques
des eaux polluées.

Depuis une dizaine d'années la charge polluante (effluents des
papeteries et toxiques) en amont de Grenoble a beaucoup diminué et la
pose d'un collecteur des eaux usées a supprimé une grande partie des
effluents domestiques.

11 nous est apparu que 1'étude de la composition faunistique de
groupes indicateurs polluo-sensibles tels que les Ephéméroptéres et
les Plécoptéres permettrait une juste appréciation de 1'état de la
riviére avant que des travaux hydro€lectriques envisagés (liaison
Romanche-Isére) ne viennent apporter des modifications.

LIEUX DE PRELEVEMENT

Dans la travers€e de Grenoble 1'Isére est enserrée entre des
quais qui rétrécissent son lit 4 une centaine de métres, en certains
points moitié moins. La pose d'un collecteur d'eaux pluviales, utili-
sé€ comme voie sur berge sur un parcours d'un peu plus de 2 Km, a en-

trainé une emprise d'une dizaine de métres en rive gauche concave.
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La plupart des prélévements de la faune aquatique ont été effec-
tués en rive droite (cf : plan) en des points ol le 1lit de la riviere,
accessible en période d'étiage, est constitué de blocs rocheux ou de
plages de galets roulés et de dépdts limoneux. Ces prospections ont
été poursuivies au cours des annces 1985 a 1987.

Par ailleurs les parapets (hauteur moyenne 1 m., largeur 40 cm)
des quais de la rive gauche ont été régulicrement inspectés au cours
des cing premiers mois de chacune des années pour y recueillir les
stades ailés.

EPHEMEROPTERES DE L'ISERE

HISTORIQUE

Le premier document que nous possédions (1) mentionne trois
genres : Centroptilum, Baetis, Ecdyonurus, les deux premiers étant
considérés comme bien représentés : compte tenu des ouvrages d'iden-
tification de 1'époque on peut retenir la présence de différentes
espéces de Baetidae et d'Heptageniidae.

Nous avons retrouvé le manuscrit d'un mémoire de licence, accom-
pagné de planches, daté de 1924 (5) faisant état de trois espcces
Bactis niger (vraisemblablement B. muticus d'aprés la description de
1Tadulte), Baetis "a deux cerques' (= B. alpinus ?) et Ecdyurus sp.

(= Heptagenia sp., d'aprés la description et 1'illustration).

Trente ans plus tard (2) trois espéces du genre Baetis sont iden-
tifides : B. rhodani, B. alpinus, B. gemellus, seule la premiére étant
quelque peu abondante ; de méme qu'est notée la présence de quelques
représentants du genre Ecdyonurus.

RECHERCHLES PERSONNELLIS

De 1983 a4 1987 nos prospections nous ont permis de recenser douze
especes
Baetidae : Baetis alpinus, B. muticus, B. rhodani, B. scambus,
B. vernus. N - -
Heptageniidae @ Epeorus alpicola, E. sylvicola, Heptagenia
coerulans, Rhithrogena gratianopolitana (6),
Ecdyonurus torrentis, E. venosus.
Iiphemercllidac : Iphemerella ignita

La plupart des spécimens ont été capturés a 1'état larvaire et
obtenus a 1'état imaginal par élevage notamment pour les Heptagenii-
dae.

T Compte tenu des possibilités de prélévement fonction du régime
hydrologique (2) il est possible d'apporter quelques précisions sur
les cycles hiologiques des différentes espéces. Tous les Baetidae pré-
sentent au moins deux générations annuelles, B. rhodani étant 1'espéce
la plus commune et B. muticus exceptionnelle. Les Heptageniidae et
Lphemerellidae sont des espéces univoltines & métamorphose soit prin-
tanicre-cstivale (Epeorus, Ecdyonurus, lleptagenia) soit automnale
(Iphemerclla).




144 Ch. DEGRANGE, R. SOWA

PLECOPTERES DE L'ISERE

HISTORIQUE

Le manuscrit cité (5) mentionne la présence de représentants des
genres Nemoura, Capnia, Leuctra et des espéces Taeniopteryx trifascia-
ta, Perlodes microcephala, Perla bipunctata, les deux derniéres déter-
minations €tant données avec des réserves et sauf pour T. trifasciata
toutes les espéces sont capturées en quelques exemplaires, parfols un
ou deux.

LEn 1975 (2) quelques larves de Nemoura sp. et de Protonemura ?
nimborella sont recueillies dans 1'Isére 3 son entrée dans 1'agglomé-
ration grenobloise.

RECHERCHES PERSONNELLES

Treize cspéces de Plécoptéres ont €té identifiées durant la pé-
riode considérée, la plupart des spécimens capturés a 1'état imaginal:
Taeniopterygidae : Brachyptera risi, Rhabdiopteryx neglecta

Nemouridae : Protonemura praecox, P. nimborum, P. intricata
Amphinemura sulcicollis, Nemoura ? fulviceps

Leuctridae : Leuctra inermis

Capniidae : Capnia nigra

Perlodidae : Perlodes microcephala, Isoperla alpicola

Perlidae : Dinocras cephalotes, Perla grandis

Une espéce disparue : Brachyptera trifasciata

Au cours de ces recherches il ne nous a pas été possible de re-
trouver cette espéce, petit plécoptére de la famille des Taenioptery-
gidae connu de temps immémorial a Grenoble sous la dénomination ver-
naculaire de 'mouche des quais' par les pécheurs qui 1'utilisaient
comme esche.

La premiére mention scientifique que nous ayons trouvée (5) cor-
respond 4 des observations faites durant la deuxiéme quinzaine du
mois de mars 1924 "les parapets du quai Claude Bernard étaient 1lit-
téralement couverts par endroits de Plécoptéres appartenant au groupe
des Taeniopterygidés... Presque tous étaient des femelles et les mi-
les (brachyptéres) étaient peu nombreux, au contraire fin mars alors
que leur nombre était bien moindre on trouvait en majorité des ma-
les... C'est 3 ce moment que nous avons récolté quelques Perlodes'
(p- 7.

La seconde mention date de 1935 (7) le Plécoptdre est toujours
présent en abondance I la méme-période accompagné de quelques spéci-
mens de Capnia conica Klp. (= Capnia nigra).

L'examen des collections du Professeur A. DORIER nous a permis
de retrouver des &chantillons recueillis au cours des mois de mars
des annces 1935 3 1950. C'est ainsi que le 15.03.56 une collection
faite en commun nous avait permis de capturer en une heure environ
104 et 275 de B. trifasciata et quelques spécimens de B. risi
{1 &, Protonemura praccox (1 oy 2 99), Capnia nigra (2 &, 10 99) et
Perlodes microcephala (1 [
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Nous avons pu obtenir la ponte (2.04.57) et décrire 1'éclosion
(26.04.57) de ce Plécoptére (9) et confier une étude (8) consacrée a
la morphologie et la biologie de cet Insecte pour préciser les dates
d'apparition des adultes et tenter d'expliquer leur localisation en
rive gauche de la riviére.

Cette espéce fluviatile semble avoir disparu de la plus grande
partie de 1'turope (10, 11). La pollution est-elle seule en cause dans
cette extinction puisque deux Taeniopterygidae, Brachyptera risi et
Rhabdiopteryx neglecta, ont survécu 7

Ce sont deux espéces printaniéres dont la période de vol s'étend
de la fin du mois de mars jusqu'a la fin du mois d'avril et qui repré-
sentent les Setipalpia les plus communs parmi les spécimens recueillis.

Perlodes microcephala : une espéce en expansion ?

Ce Plécoptére i vaste répartition européenne, Scandinavie excep-
tée, (12, 13) se retrouve dans des milieux trés variés : petits cours
d'eau & fond de galets (14), riviéres (15, 16) depuis la plaine (17)
jusqu'a prés de 2000 m d'altitude (16).

Sa biologie a fait 1'objet de nombreuses études : c'est une espe-
ce univoltine (16, 14, 18) dont la période de vol de la mi-mars a la
mi-mai permet de la classer dans les espéces dites printaniéres. la
longévité des imagos est d'environ trois semaines (19) et les oeufs
déja a maturité lors de la métamorphose (18). L'oeuf a fait 1'objet de
plusieurs descriptions (14, 18, 19, 20). Chaque femelle émet en moyen-
ne de trois 4 six masses ovigéres de 500 3 700 oecufs chacune (18, 21).
Le développement embryonnaire, fonction de la température, demande
selon les auteurs de 91 jours & 15°C environ (19) a huit a dix semai-
nes (18). La durée de la vie larvaire est donc d'environ dix mois
(18).

Le manuscrit de 1924 (5) mentionne avec réserve la présence acci-
dentelle de P. microcephala dans 1'Isére. Quelques trente ans plus
tard nous capturions un unique spécimen (vide supra). Or au cours des
années 1985 et 1986 c'est plus de 400 imagos que nous avons observes.
Les premiéres captures ont &té faites au début du mois de mars et les
derniers adultes recueillis a la mi-mai.

La localisation des imagos mérite d'étre notée : 4 la partie su-
périeure ou en face Nord des parapets des quais de la rive gauche
(du pont de la Citadelle au quai de la Graille), rarement a découvert
mais le plus souvent dans les interstices entre les blocs constituant
le parapet. Ce comportement, lorsque l'environnement s'y préte, est en
accord avec les données de la littérature (21). Par contre l'orienta-
tion générale du vol de tous les Plécoptéres de la riviére (Taeniop-
terygidae, Nemouridae, Leuctridae, Capniidae, Perlodidac, Perlidaec)
en dircction Sud est plus difficile a expliquer. Aucun imago de Plé-
coptére n'a jamais ¢été capturé en rive droite dont les quais sont bor-
dés de parapets scmblables. On pourrait supposer a priori que la rive
droite qui préscente des atterrissements est plus favorable 4 la sortie
des larves, i moins que le courant ne les déporte sur la rive gauche
affouillée. Comme il a ¢té noté par plusieurs auteurs (21, 22) le com-
portement de vol des adultes reste encore a étudier.

In captivité la longévité maximum des imagos a &€té de 37 jours
(1.04.86 - 7.05.80). Contrairement aux observations antérieures (18)
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les oeufs des imagos femelles disséquées aprés 1'é€mergence €taient
encore immatures. La durée du développement embryonnaire semble éga-
lement trés variable : pour des pontes soumises a dessication par-
tielle 1'incubation a été de 170 a 200 jours (31.03.86 - 22.10.86).
Cette observation pourrait expliquer la présence de P. microcephala
dans des cours d'eau de Grande-Bretagne soumis 3 asséchement (14).

ORIGINE DE LA FAUNE ACTUELLE DE L'ISERE
DANS LA TRAVERSEE DE L'AGGLOMERATION GRENOBLOISE

Des inventaires antérieurs (2, 3, 4) il ressort qu'Ephéméroptc-
res et Plécoptéres avaient pratiquement disparu de la riviére il y a
unc dizaine d'années. 11 faut admettre que le peuplement s'est recons-
titué a partir de la faune de la partie amont ou de celle des afflu-
ents.

Sur la riviére elle-méme nous ne possédons que treés peu de don-
nées (3) en dechors de la zone tout 3 fait supérieure (23). Nous avons
donc entrepris des prospections en deux stations situées respective-
ment 3 80 km et 15 km en amont de Grenoble.

En aval d'Albertville 1'Isére n'a pas encore recu les eaux for-
tement chargées de mati@res en suspension et de polluants toxiques de
1'Arc dont le cours inférieur s'est révélé pratiquement azoique.

Les recherches poursuivies font apparaltre que tous les €léments
faunistiques présents au niveau de 1'agglomération grenobloise se re-
trouvent dans ce trongon mais avec des densités trés supérieures
(Baetidae et leptageniidae en particulier) notamment pour la station
situCe la plus en amont. Cependant certaines espéces y ont en 1'état
actuel leur limite inférieure : Rhithrogena allobrogica (24), R. semi-
coloratu(:g. semitinct%> Habroleptoides confusa (25), Perlodes intri-
cata...

La faune des torrents affluents (Cernon, Merdaret, R. de Laval,
R. de Lancey) a pu contribuer également au repeuplement (23}.

Nous ne possédons actuellement aucun document qui nous permette
d'évaluer 1'importance et la nature de cette dérive. A titre de compa-
raison nous f{crons état des recherches effectuées sur le Rhdne en
amont de Lyon pour lequel un inventaire préalable des peuplements ben-
thiques (26) a permis de noter le comportement des différents taxons
et 1'importance du phénoméne (27). La comparaison est sujette a criti-
que en raison de la nature des cours d'eau et de la composition des
peuplements. Toutcfois on peut en retenir que ce sont les taxons les
mieux représentés qui apportent la contribution majeure a la dérive
(Baetis spp., Heptagenia sulphurea, Ephemerella ignita, Leuctra
fusca...) ; par contre d'autres esplces (Potamanthus luteus) quoique
bien représentées dans la partic amont sont faiblement capturées par
les picges de dérive, ceci peut s'expliquer soit par leur résistance
A 1'entrainement soit par leur localisation en fonction de facies par-
ticuliers.

Pour 1'Is¢re des constatations similaires peuvent €tre faites
certaines espéces trés abondantes dans la partie amont (Bactis alpi-
nus, B. rhodani...) sont également parmi les mieux représentes au ni-
veau de CGrenoble, de méme plusieurs Heptageniidae (Epeorus alpicola,
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L. sylvicola, Rhithrogena spp. ...) qui font partie des éléments domi-
nants a la hauteur d'Albertville ne se retrouvent que sporadiquement
80 Km en aval.

Si on reléve que dans le Rhdne Ephémé€roptéres et Plécoptéres re-
présentent moins de 5 % de 1l'effectif total des organismes en dérive
(27), le phénoméne assure néammoins un renouvellement dont le taux en
dérive instantanée est fonction du régime hydrologique du cours d'eau
et des interventions humaines (dragages, lachers de barrage).

FAUNE DE L'ISERE LT TECHNIQUES DE PRELEVEMENT

L'inventaire faunistique de tout cours d'eau d'une certaine im-
portance pose probléme. Ainsi au cours de 1'étude effectuée durant les
années 1972 4 1974 (2) plusieurs types de matériel d'échantillonnage
avaient été utilisés : filet troubleau, filet de Waters et Knapp,
panier échantillonneur, benne de Friedinger. Une comparaison des ré-
sultats en fonction du mode de prélévement faisait apparaitre des
différences trés nettes dans 1'abondance ou méme la présence de cer-
tains taxons (Mollusques, Hirudinées, Hydracariens ...).

Différents types de substrats artificiels ont été utilisés pour
1'€tude des macroinvertébrés des grands fleuves (28) et leur efficaci-
té en vue d'un échantillonnage a été discutée ; il en ressort que
"1'image de la biocénose reste souvent déformée par suite, notamment,
de la surestimation des populations de certaines especes' (29).

Une autre approche de 1'évaluation de la faune entomologique est
le pigégeage lumineux des insectes ailés (30). Appliqué au Rhéne au
cours des ann€es 1959 a4 1982 il a permis de recenser 34 espéces
d'Ephéméroptéres (31) mais, apparemment, les Plécoptéres réagissent
mal 3 cette attraction. Pour capturer les imagos de ce groupe diffé-
rentes techniques ont été mises en oeuvre (22) et des piéges élaborés
pour les recueillir (32}.

Compte tenu des fluctuations incessantes du niveau de la riviére,
méme en période d'étiage (1,75 m entre le 20/03/85 et le 25/03/85 par
exemple) nous avons mis 3 profit 1'entrainement des organismes 3 la
suite des crues ou des liachers de barrage dans les zones périphériques
temporairement inondées (33) pour effectuer les prospections au filet
troubleau immédiatement en début de période de décrue. Dans de telles
conditions les prélévements ne peuvent étre effectués de fagon pério-
dique. Ce mode de prospection qui s'est révélé efficace pour les lar-
ves d'Lphéméroptéres ne donne que peu de résultats pour celles de Plé-
coptéres. Par contre, pour ces derniers, 1l'orientation de vol des
imagos nous a conduit 4 une prospection systématique des parapets de
la rive gauche ol certains trouvent un abri permanent (Perlodes micro-
cephala) ou une halte intermédiaire (Taeniopterygidae, Capniidae,
Leuctridae, Nemouridae).

LE PEUPLEMENT PISCICOLL

L'inventaire de 1909 (1) mentionne 16 espéces de poissons pré-
sents dans la traversée de 1'agglomération. Cette liste a pour origine
une étude de 1904 (34) reprise sans l'assortir des commentaires qui
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1'accompagnaient a propos d'espéces considérées déja comme rares, treés
rares ou méme uniquement signalées dans les ruisseaux de la plaine et
les "laisses" ce qui raméne a 9 le nombre d'espéces normalement pré-
sentes dans la riviére a cette époque. Le mémoire de 1975 (2) n'appor-
te aucune information sur le peuplement de la section en aval de
Gieéres, c'est-d-dire dans la traversée de la ville.

Les renscignements communiqués par M. le Garde-Chef MATRON de la
Fédération de Péche de 1'Isére permettent de faire état de la pré-
sence réguliére des espéees sulvantes : truite indigéne (Salmo trutta
fario), chabot (Cottus gobio), loche franche (Nemacheilus barbatulus),
suiffe ou blageon (Telestes soufia), barbeau (Barbus barbus).

Par rapport au relevé du début du siécle 4 espéces considérées
comme {réquentes auraient disparu : apron (Zingel asper), anguille
(Anguilla anguilla) ou seraicnt accidentelles : brochet (Esox lucius),
lote (Lota lota). -

TYPOLOGIE DB L'ISERE A CRENOBLE

La zonation écologique de 1'Isére au niveau de Grenoble pose
probléme et selon les critéres retenus (confluences, peuplement pis-
cicole, faune des macroinvertébrés benthiques) les interprétations
différent.

Comme le fait apparaitre 1'inventaire piscicole ce trongon cor-
respond 2 une zone de transition entre 1'hyporithral et 1'épipotamal
ou s'interpénétrent les zones 4 salmonides et 4 barbeau.

Masqué temporairement par les effets de la pollution ce carac-
tére mixte réapparalt et a pour origine une succession d'accidents
topographiques avec des faciés 1énitiques i vase (entre le pont des
Sablons et le pont de la Citadelle) et des faciés lotiques a galets
ou blocs rocheux (entre le pont de la Citadelle et le confluent du
Drac). Il n'est donc pas possible de classer 1'enscmble de cette sec-
tion dans 1'épipotamal (2).

La faune des macroinvertéhrés benthiques comporte un ensemble
d'éléments ubiquistes peuplant différents types d'eaux courantes voire
stagnantes (planaires, sangsues, mollusques, gammares, aselles...).

Parmi les espdces potamiques le Plécoptére Brachyptera trifascia-
ta était 1'une des plus caractéristiques de méme que Rhabdiopteryx
neglecta encore présente. La majorité des espéces appartiennent au
rithron commc le fait apparaitre une comparaison avec le torrent de
1'Eau d'0lle qui dans son cours inférieur 4 700 m d'altitude, zone
considérée comme appartenant i 1'épirithral (35), héberge 8 espéces
de Plécoptéres présents dans 1'Isére d 205 m d'altitude.

De méme pour les lphéméroptéres peu d'espéces sont limitées a
1'une de ces zones et dans la plupart des cas elles se retrouvent dans
deux, trois, quatre, voire méme cing zones successives (36). Ainsi
Heptagenia coerulans cst une espéce caractéristique de 1'hyporithral
et de 1"épipotamal, mais Baetis alpinus est présente dans les Alpes
de 1'épirithral a 1'épipotamal.

Ces discordances entre typologies déja mises en évidence sur le
laut-Rhdne (26) sont cncore accusées ici par 1'analyse essentiellement
qualitative des peuplements et des effets de dérive : un petit nombre
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d'especes se reproduisent et se maintiennent en permanence dans cette
section de la rivicre.

LES POLLUTIONS : ETAT ACTUEL DE LA RIVIERE

Au cours de la décennie précédente différents travaux (2, 3) ont
fait le point des charges polluantes, tant organiques qu'industrielles
de la riviére au niveau de Grenoble.

La reconstitution progressive de la faune témoigne d'une amélio-
ration de la qualité des eaux due essentiellement 3 la diminution des
apports toxiques de 1'amont (papeteries et industries chimiques). La
pose d'un collecteur des eaux pluviales et usées a contribué i une
nette régression de la pollution organique qui reste néanmoins impor-
tante comme en témoignent la présence d'éléments dominants d'une bio-
cénose correspondant @ la zone P mésosaprobe de SLADECEK : oligochétes
(Tubifex), turbellariés (Dugesia tigrina, Dendrocoelum lacteum, Plana-
ria lugubris), hirudinées (Erpobdella octoculata, Glossiphonia compla-
nata, Trocheta bykowskii), mollusques (Lymnaea peregra, Ancylus flu-
viatilis) T
o Parmi les Lphéméroptéres recensés certaines esp@ces sont recon-
nues comme polluotolérantes ou d large valence écologique (Baetis
rhodani, Ephemerclla ignita ...) et des larves de dernier stade appar-
tenant d des espcces polluosensibles (Epeorus spp, Rhithrogena spp...)
sont fréquemment revétucs d'une couverture biologique ou dominent les
protozoaires ciliés (Carchesium sp.).

Comme 11 a &t€ souligné (36) 1'état biologique d'une riviére ecst
mieux ¢valué en comparant le groupement naturel potentiel, fonction
de la zonation, au peuplement réel résultant d'éventuelles perturba-
tions.

>

CONCLUSTON

l."inventaire qualitatif réalisé permet de conclure i la restau-
ration du peuplement de la rivieére par rapport 4 son état au début du
sitcle. Néanmoins des espéces semblent avoir complétement disparu
telles le Plécoptére Brachyptera trifasciata et le Gastéropode Theodo-
xus fluviatilis.

La recolonisation est lide i des apports faunistiques par dérive
en provenance de la partie supérieure de la riviére. La restauration
du cours d'cau est due essentiellement 4 une réduction des charges
polluantes issues des usines situfes en amont et A la mise en place
d'un collecteur partiel des eaux usées.

Cependant les lachers de barrages provoquent des fluctuations de
niveau fréquentes et irrégulidres causes de perturbations et les con-
séquences des travaux en cours (aménagement d'une voie sur berge) ou
en projet (liaison Romanche-Isére) ne peuvent &tre évaluées au niveau
du peuplement.
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