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INSECTOS: LAS EFIMERAS (ORDEN EPHEMEROPTERA)
(Ver Lam, VII)

Este Orden, de gran importancia e interés en la Biota de
las aguas dulces de otras partes del Mundo, carece casi por com-
pleto de importancia en Cuba, debhido a la escasez de sus for-
mas. Solamente dos o tres especies se pueden considerar abun-
dantes en esta Isla, siendo ademds de tamafio muy pegqueifio.

Los miembros del Orden EPHEMEROPTERA son insectos
de alas delicadamente membranosas, de aspecto triangular y
provistas muy abundantemente de nervuras; las alas posterio-
res son muy pequenas o no existen a veces; las partes bucales
de los adultos estan atrofiadas por lo cual el insecto adulto es
incapaz de comer; en las nayades (estados larvales) estan adap-
tadas para la masticacion; la metamorfosis es incompleta, no
existiendo etapa de descanso.

Solamente las ninfas o nayades de estos insectos tienen re-
lacién directa con el agua, respirando por medio de branquias
colocadas a los lados del abdomen; se alimentan de sustancias
vegetales, especialmente diatomeas y otras algas, y su vida
larval dura generalmente bastante tiempo. Por el contrario,
la vida de los adultos es muy corta (de donde viene el nonibre
aplicado al Orden), generalmente uno o dos_dias, el tiempo su-
ficiente para aparearse y poner los huevos que han de dar na-
cimiento a nuevas nayades. .

En Cuba pueden encontrarse tres tipos de néyades de
efimeras; -las andadoras, que suelen hallarse en la cara infe-
rior de las piedras del fondo de los arroyos (género Hagenulus
y otros afines); las cavadoras, de tamafio més pequefio, que
viven mas o menos enterradas en el fondo (género Caénis); y
finalmente las nadadoras, que suelen vivir entre la vegetacién
subacuatica (género Callibaétis, que vive en charcas y lagunas).
Las niyades de efimeras pueden reconocerse por estar ador-
nadas con tres cerdas caudales (algunas pocas especies solo con
dos), v por tener las branquias situadas a los lados del abdo-
men, y reclinadas sobre el dorso de éste. El aspecto. de las
branquias es variable, pues algunas especies las tienen maés o
menos filiformes, otras folidceas, y otras en fin con el primero
o segundo par transformados en élitros que cubren mas o me-
nos a las otras, que son funcionales (Caénis). En las especies
-nadadoras las cerdas apicales del abdomen estdn provistas de
flecos de pelos, para ayudar en la natacién (Callibaétis). Casi
todas las especies de efimeras.de Cuba son de pequefio tamaro,
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por lo que las nayades suelen tener a lo més unos 10 mm de
longitud. Estos seres suelen servir de alimento a otras larvas
‘0 ninfas de insectos carnivoros, y también, principalmente, a
los peces, que gustan grandemente de estos animalitos. A la
caida de la tarde, al emerger al aire el insecto alado, éste es ob-
jeto también de la persecucién de odonatos, murciélagos, aves,
ete., pudiendo sobrevivir algunos individuos gracias a la gran
poblacién que existe siempre en todas las localidades.

Estos insectos tienen la particularidad de sufrir una muda
final después de emerger del agua como adultos alados, 1lla-
mandose subimagos a los individuos que no han sufrido atin
esta muda, e imagos después de experimentarla.

FAMILIA EUTHYPLOCIIDAE - Esta familia contiene una
sola especie, referible al género Euthyplocia, que es la mayor
de nuestra fauna, teniendo una envergadura de mas de 30 mm;:
vive unicamente en ciertas zonas montafiosas de la provincia
de Oriente, como Moa, Monte Iberia, falda Norte del Macizo
del Turquino, ete,

FAMILIA BAETIDAE - Familia bien representada en Cuba,
con una buena cantidad de especies pequefias. Callibaétis com-
pleta vive en aguas quietas, teniendo nadyades nadadoras; es
muy abundante. También hay varias especies del género
Baétis, cuyas nayades se encuentran en arroyos, asi como Cen-
troptilum y Paracloéodes.

FAMILIA OLIGONEURIDAE - Se ha reportado una sola
especie, perteneciente al género Lachlania.

FAMILIA LEPTOPHLEBIIDAE - Los géneros Farrodes
Traverina, Careospina y Hagenulus representan a esta famlha
en Cuba, siendo las especies Hagenulus caligatus en la parte
occidental de la Isla, vy Hagenulus morrisonae en las partes
central y oriental, las mas abundantes, viviendo en todos los
arroyos y rios limpios y con buena corriente; sus nayades tie-
nen las partes bucales adaptadas para colar su alimento de la
fuerte corriente en que viven, por medio de la espesa pilosidad
gque exhiben en maxilas, hipofaringe y labium.

FAMILIA TRICORYTHIDAE - Hemos observado nayades
referibles al género Leptohyphes muy abundantes en las cer-
canias de Santiago de Cuba, Ote., en arroyos de montafia
usualmente.

FAMILIA CAENIDAE - Varias éspecies del género Caénis
se encuentran en esta Isla, siendo una de ellas notablemente
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abundante. Las nAyades viven semienterradas en los fondos
blandos de las zonas de remansos de arroyos y rios; como una
adaptacion a este género de vida el segundo par de branquias
estd transformado. en élitros, protegiendo de la suciedad del
fondo a las branquias restantes,

Una caracteristica notable que tienen todas las especies de efi-
meras consiste en que los estados ninfales ofrecen mejores ca-
racteres para la separacién de las especies que los adultos, pues
éstos ultimos son notablemente homogéneos, mientras que las
nayades exhiben conspicuas diferencias en las piezas bucales,
branquias, etc.
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. Nayade de Hagenulus.

. Nayade de Leptohyphes.
Imago de Callibaétis.
Néyade de Callibaétis.

. Nayade de Caénis
Branquias abdominales de la nayade de Baétis.

. Id. id. id. de Traverina. )

. Id. id. id. dé Farrodes. -
. Id. id. id. de Careospina.

Ala de Caénis.

. Alas de Callibaétis (Macho).
. Alas de Callibaétis (Hembra).
. Alas de Baétis.

. Alas de Hagenulus.
. Alas de Euthyplocia.



LAMINA VII (EFEMEROPTE_ROS)
(Detalle al dorso)





