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WOLFGANG ZIMMERMANN

Die Eintagsfliege Arthroplea congener — ein Insekt der Tundra mit eigenartiger
Lebensweise und auBergewohnlicher Verbreitung

Einleitung

Entdeckungen in der Natur sind oft
vom Zufall abhingig. Eigentlich war
der Verfasser am 9. Juli 1973 in Siid-
thiiringen unterwegs. um am Dambach
bei Gerhardtsgereuth (Lkr. Hildburg-
hausen) nach den Larven der Zweige-
streiften Quelljungfer, einer bachbe-
wohnenden GrofBlibellenart, zu suchen.
Kurz vor Sonnenuntergang wurden da-
bei iiber dem Bachlauf Eintagsfliegen
(Ephemeroptera) beim Schwarmflug
beobachtet. Deren Identifizierung ver-
ursachte zunichst Probleme und ge-
lang erst nach Zuhilfenahme eines da-
mals ganz aktuellen, tschechischen
Bestimmungsbuches (LANDA 1969).
Kein Zweifel, es handelte sich um den
Erstfund der Art Arthroplea conge-
ner BENGTSSON, 1909, die vorher in
Deutschland noch nie nachgewiesen
worden war (ZIMMERMANN 1975). Im
Juli hatten bereits alle Tiere ihre Larval-
entwicklung beendet, weshalb meinem
Freund WOLFGANG JOOST (1937-2004)
und mir Larven erst im Mai des Folge-
jahres ins Netz gingen. Wir fanden sie
im Staubereich des Baches, dem Riis-
senteich (Grenzteich). Nach den Anga-
ben bei LANDA (1969) hatten wir dort
gezielt nach ihnen gesucht. Die Entde-
ckerfreude loste bei mir nachhaltiges
Interesse an diesen, in mehrfacher Hin-
sicht besonderen Wasserinsekten aus.

Gewohnliche Imago aber einmalige
Larve

Damit sich der Leser ein Bild von Ar-
throplea congener machen kann, wol-
len wir das Tier zuerst vorstellen. Dabei

Die vorderen Glieder der Unterkiefer-
palpen sind extrem verlidngert und in
zwei Reihen mit langen Borsten be-
setzt. Wie sehr sie vom Grundtypus an-
derer Eintagsfliegenlarven abweichen,
zeigt ein Vergleich (Abb. 3). Thre Funk-

helfen exzellente Auf-
nahmen des Jenaer Na-
turfotografen FRANK Ju-
LICH.

Die Imago unterscheidet
sich habituell nicht von
anderen Eintagsfliegen
(Abb. 1). Ganz anders
die urtimlich anmuten-
den, im Nymphensta-
dium nur etwa 10 mm
langen Larven (Abb. 2).
Zwar leben diese, wie

die aller anderen 114 in
Deutschland  beheima-
teten Eintagsfliegen-Ar-
ten (HAYBACH & MAL-
ZACHER 2002, MULLER
et al. 2009), wahrscheinlich ganz oder
tiberwiegend als Vegetarier. Wihrend
jene aber entweder als Weideginger
mit ihren Oberkiefern Algenwuchs von
den Steinen und Pflanzen des Gewiis-
sergrundes raspeln, ihre Nahrung passiv
oder aktiv aus der flieBenden Welle ei-
nes Baches oder Flusses fischen, haben
sich Arthroplea-Larven, als Bewohner
von stromungslosen Gewéssern, zu ak-
tiven Filtrierern spezialisiert.

Abb. 3: Die vorderen Glieder der Unterkieferpalpen (griin)
sind bei den Arthropleidae (rechts) extrem verldngert, was ein
Vergleich mit dem Grundtypus, der ihnen verwandten Fami-
lie Heptageniidae (links), gut erkennen lisst; verdndert nach
Lanpa (1969). (Zeichn. M. DiTtmMann)

tion lidsst sich in einem Tiimpelaquari-
um sehr gut beobachten, noch besser
bei starker Vergrofierung analysieren,
wozu die hier erstmalig veroffentlich-
ten Fotografien beste Voraussetzungen
bieten.

Zunichst ist zu sehen, wie die peit-
schenartig verldangerten Unterkiefer-
palpen in Ruhestellung den Kopf von
beiden Seiten sichelformig umgreifen

Abb. 1: Weibliches Fluginsekt der Eintagsfliege Arthroplea congener, eine
der seltensten Wasserinsekten-Arten Mitteleuropas — Gerhardtsgereuth,
Teiche am Dambach, 23. Mai 2005; Alle Aufnahmen weiterer Tiere stam-

men vom gleichen Fundort. (Aufn. F. JuLICH)

Abb. 2: Die ausgewachsene Larve der Eintagsfliege Arthroplea congener
ist kaum mehr als 10 mm lang. Ihre bizarre Gestalt ldisst Besonderheiten
vermuten. Die nach hinten gestreckten und langbehaarten Unterkiefer-
palpen sind deutlich zu erkennen. (Aufn. F. JuLicH)
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Abb. 4: Hier ist zu sehen, wie die peitschen-
Jormig verlingerten Unterkieferpalpen in
Rubhestellung den Kopfvon beiden Seiten um-
greifen. Mit ihnen werden, bei weit ausho-
lenden Bewegungen, Nahrungsteilchen zum
Mund gestrudelt und gleichzeitig die Kie-
menblditter auf dem Hinterleib mit sauerstoff-
reicherem Wasser versorgt. (Aufn. F. JuLicH)

Abb. 6: Bei der Vorwdrtsbewegung sorgt das
Wasser fiir eine breite Fédcherung der Filter-
borsten und macht sie so zu effektiven Fang-
organen. (Aufn. F. JuLicH)

(Abb. 4). An Pflanzensprossen sitzend,
vollfiihren die Larven mit diesen Mund-
gliedmafBien weit ausholende Bewegun-
gen, die 5 bis 10 Minuten lang ohne Un-
terbrechung wiederholt werden kénnen.
Bei einer durchschnittlichen Frequenz
von 160 solcher Bewegungen pro Mi-
nute, kann sie das menschliche Auge
noch gut wahrnehmen. FROEHLICH
(1964) und SOLDAN (1979) beschrieben

Abb. 5: In der Riickwdirtsbewegung strecken
sich die Unterkieferpalpen bis in eine totale Pa-
rallelitiit zur Korperachse. Dabei werden die
Filterborsten nachgeschleppt, was den Wider-
stand des Wassers verringert. (Aufn. F. JuLicH)

Abb. 7: Schlieflich werden, in einer letzten
Phase des nun kopfwidrts gerichteten Bewe-
gungsablaufes, die Palpenendglieder nach
rechts, bzw. nach links, durch den zeitgleich
geweiteten Spalt zwischen Ober- und Un-
terlippe gezogen. Dabei regelrecht ,,abge-
lutscht“, gelangen die Nahrungspartikel zur
Mundoffnung. (Aufn. F. JuLicH)

Struktur und Funktion der Maxillarpal-
pen detailliert und stellten sie zeichne-
risch dar.

Die Palpen bewirken eine korpernahe
Wasserstromung. Wer vor einem mit
Arthroplea- Larven besetzten Tiim-
pelaquarium etwas Ausdauer besitzt,
kann sehen, wie auf diese Weise kleins-
te, flottierende Nahrungspartikel in den

Mundbereich der Larve gelangen. SoL-
DAN (1979) hat im Firbeversuch den
Stromungsverlauf sichtbar machen kon-
nen und dabei die Uberzeugung gewon-
nen, dass die Palpenbewegungen, neben
der Nahrungsbeschaffung, auch der At-
mung dienen. Das Wasser umstromt am
Hinterleib die Kiemenblittchen (vgl.
Abb. 2) und versorgt sie stindig mit fri-
schem, an Sauerstoff reicherem Wasser.

Jede der beiden Palpen misst nur etwa
5mm. Das entspricht der doppelten
Kopfbreite und halben Korperliange ei-
ner ausgewachsenen Larve.

In der Riickwirtsbewegung strecken
sie sich bis in eine totale Parallelitit zur
Korperachse, wobei die langen Filtrati-
onsborsten nachgeschleppt werden, was
den Widerstand des Wassers verringert
(Abb. 5). Hingegen sorgt es bei den Vor-
wirtsbewegungen fiir deren breite Fiche-
rung (Abb. 6) und macht sie so zu aktiven
Fangorganen, funktionell vielleicht am
ehesten einem Netzkischer vergleichbar.

Darauf folgt die letzte und nach meiner
Auffassung erstaunlichste Phase des ge-
samten Vorganges. Bei nun kopfwiirts
gerichteter Bewegung werden die bei-
den Palpenendglieder, das eine nach
rechts, das andere nach links, durch den
zeitgleich geweiteten Spalt zwischen
Oberlippe (Labrum) und Unterlip-
pe (Labium) gezogen (Abb. 7), wobei
die Nahrungspartikel, von den iibrigen
MundgliedmaBen {ibernommen, zur
Mundoffnung gelangen.

Diese Form der Nahrungsbeschaffung
und -aufnahme ist nach SOLDAN (1979)
innerhalb der Eintagsfliegen weltweit
einmalig, auf die Larven von Arthro-
plea congener und ihrer nearktischen
WSchwesterart  Arthroplea bipuncta-
ta (McCDUNNOUGH, 1924) beschrinkt.
Die Familie der Arthropleidae besteht
weltweit nur aus diesen beiden Arten!
BAUERNFEIND & HumpEscH (2001)
merkten hingegen an, die Ausbildung
des Macxillarpalpus komme auflereuro-
pdisch (!) auch ,.in anderen Familien in
dhnlicher Form* vor.

Die Fundorte in Thiiringen

Wie einleitend geschildert, war uns im
Jahr 1973 in Siidthiiringen ein Erst-
nachweis fiir Deutschland gelungen.
Und weil schon zwei Jahre spiiter, eher
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Abb. 8:
Die Thiiringer Fundorte

der Eintagsfliege
Arthroplea congener

Mitte: Vorkommen 1 bis 3 mit den Fundorten 1 bis 8;

Oben links: Vorkommen 4 mit den Fundorten 9 bis 12;
Unten links: Vorkommen 5 mit Fundort 13.

Die Thiiringenkarte gestattet einen Uberblick iiber
die Lage der Vorkommen. (Grafik K. Worr)
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Abb. 9: Elsterbach-Teich 1, siidostlich Wiedersbach, Lkr. Hildburghausen, eines der in Thii-
ringen von Arthroplea congener besiedelten Gewdsser — 15. Mai 2006, vgl. Kurzcharakteris-
tik 1.5. (Aufn. W. ZIMMERMANN)

zufillig, auf der Nordabdachung des Thii-
ringer Waldes bei Reinhardsbrunn im
heutigen Landkreis Gotha ein zweites
Vorkommen entdeckt wurde, schien es
uns nur eine Frage der Zeit, wann dem
in Anzahl weitere folgen konnten (Zim-
MERMANN 1975). Auch HAYBACH (1998)
gab, mit Bezug auf andere deutsche Mit-
telgebirge, dieser Erwartung Ausdruck.
Sie hat sich bis heute nicht erfiillt. Ganz
wenige kamen hinzu, so durch R. BELL-
STEDT 1979 (BRETTFELD 1994) vom Wil-
helmsthaler See stidlich von Eisenach.
Wihrend der Fundort bei Reinhards-
brunn, letztmalig im Jahr 1986 bestitigt,
aktuell als erloschen gelten muss, existiert
das Vorkommen unseres Erstnachweises
nach 35 Jahren noch immer. Um 1985
hatte ich es in der Folge eines Dammbru-
ches am Riissenteich irrtiimlich fiir erlo-
schen gehalten (ZIMMERMANN [986). Da
jedoch kurz zuvor die Fischteiche unter-
halb angelegt worden waren, konnte Ar-
throplea dort iiberdauern.

Nach unserer Kenntnis sind in Thiirin-
gen, von urspriinglich 13, gegenwir-
tig noch acht Gewisser durch Arthro-
plea congener besiedelt (Abb. 8). Es
handelt sich dabei um drei Teichketten
in drei benachbarten Télern des Land-
kreises Hildburghausen, die man durch-
aus auch als ein zusammenhingendes
Vorkommensgebiet betrachten kann.
Den Biotopcharakter bisheriger Fund-
orte vor Augen, habe ich im Thiiringer
Wald an anderen Gewissern, bei Ei-
senach, Waltershausen, Friedrichroda,
Ohrdruf, Luisenthal, Ilmenau und Bad

Berka vergeblich nach dieser Eintags-
fliegenart gesucht. Damit sind natiirlich
weitere, noch unbekannte Vorkommen
nicht ausgeschlossen. Aber da wir im
Harz entsprechende Erfahrungen mach-
ten, scheint mir die extreme Seltenheit
schon jetzt ziemlich sicher zu sein. Um
zur Kldrung der Anspriiche dieser Tier-
art beizutragen, aber auch, um die ge-
zielte Suche weiterer Vorkommen zu
erleichtern, wollen wir alle in Thiirin-
gen bisher bekannten Wohngewisser
kurz charakterisieren.

Vorkommen 1: Tal des Dambaches,
SE Gerhardtsgereuth

MTB/Q 5530/1, Kette von zwolf Tei-
chen, davon vier durch Arthroplea con-
gener besiedelt

1. Riissenteich (auch Grenzteich)
Lage: Rechtswert in GauB3-Kriiger-Ko-
ordinaten (GKK) 441108, Hochwert in
GKK 559300, 420 m ii. NN, GroBe des
Gewissers ca. 6200 m2.
Geologischer Untergrund:
Buntsandstein.

Chemismus: Keine Messwerte bekannt;
nach optischem Eindruck mit meso-
trophem Torfschlammboden, Wasser
schwach sauer.

Vegetation: In den Jahren 1973-1984
Equisetum fluiviatile auf der gesam-
ten Fliche des Teiches bestandsbildend.
Nach Dammbriichen um 1985 (ZIMMER-
MANN 1986) und am 10. Juli 1986, sowie
illegalem Besatz mit 400 kg Karpfen (R.
MULLER, Siegritz, in lit.) 1999 (?) ver-
schwunden. Seitdem nur noch ufernah

Mittlerer

schmaler Saum von Carex sp. Im Ver-
sumpfungsbereich des oberen Teichran-
des kleine Vorkommen von Juncus sp.,
Potentilla palustris (RLT 3), Caltha pa-
lustris, Menyanthes trifoliata (RLT 2),
Trollius europaeus (RLT 3), stellenweise
im Ufersaum Torfmoose und bei einem
Quellaustritt Fontinalis antipyretica.
Erstnachweis von Arthroplea congener:
Imagines am 09. Juli 1973, Larven am
21. Mai 1974. Aktuellster Nachweis am
15. Mai 2006.

Weitere Ephemeroptera: Cloeon dipterum,
Leptophlebia marginata, Leptophlebia
vespertina (Imagines durch R. BRETTFELD
im Juni 2005), Ephemera vulgata.

Schutz, Gefihrdung: FND, erneuter
Dammbruch und illegaler Fischbesatz sind
nicht auszuschliefen, Dambach oberhalb
des Teiches etwa 100 cm breiter, miandrie-
render Bergbach mit sandigem, strecken-
weise detritusreichem Gewissergrund, in
schmalem Wiesental, von Mischwald ge-
sdumt. Stark schiittende Quelle am Ostli-
chen Ufer des Teiches. Im Bach Schwiir-
me von Elritzen (Phoxinus phoxinus).

2. Namenloser Fischteich, hier als
Riissenteich 2 bezeichnet

Lage: Rechtswert in GKK 441103,
Hochwert in GKK 559272, 410 m 1.
NN, GroBe des Gewissers ca. 6.000 m?2.
Geologischer Untergrund: Mittlerer
Buntsandstein.

Chemismus: Keine Messwerte bekannt,
nach dem optischen Eindruck leicht eu-
trophiert.

Vegetation: Im Stauwurzelbereich aus-
gedehnt Glyceria fluitans und Ranuncu-
lus spec., rasenartig Keimpflanzen von
Alisma? Im Uferbereich Phalaris arun-
dinacea, Filipendula ulmaria und Ur-
tica dioica, selten Potentilla palustris
und Caltha palustris.

Genese: Wie die gesamte Kette von elf
Stauen erst zwischen August 1983 und
Januar 1984 als Fischteich angelegt (R.
MULLER, Siegritz, in lit.). Dabei wurde
der Lebensraum der bachbewohnenden
GroBlibelle Cordulegaster boltoni be-
trichtlich eingeschriinkt. Die Besiedlung
mit Arthroplea congener erfolgte vom
oberhalb gelegenen Riissenteich.
Erstnachweis von Arthroplea congener:
19. Mai 1999. Aktuellster Nachweis am
15. Juni 2006. Larven zahlreich und kon-
zentriert im Stauwurzelbereich, aber auch
im schmalen Ufersaum. Dort wurde Pri-
dation durch Karpfen (Cyprinus carpio).
Weitere Ephemeroptera: Cloeon dip-
terum sehr hiufig.
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3. Namenloser Fischteich, hier als
Riissenteich 3 bezeichnet

Lage: Rechtswert in GKK 441091, Hoch-
wert in GKK, 559292, 400 m ii. NN, Gro-
Be des Gewissers ca. 5.500 m2. Weitere
Charakteristika wie Riissenteich 2.

4. Namenloser Fischteich, hier als
Riissenteich 4 bezeichnet

Lage: Rechtswert in GKK 441072, Hoch-
wert in GKK 559292, 400 m . NN, Gro-
Be des Gewissers ca. 6.500 m?, weitere
Charakteristika wie Riissenteich 2.

Vorkommen 2: Tal des Elsterbaches,
siidostlich Wiedersbach

MTB/Q 5530/2, urspriinglich Kette von
funf Teichen, von denen nur drei be-
spannt sind

5. Namenloser Teich, hier als Elster-
bach-Teich 1 bezeichnet (Abb. 9)
Lage: Rechtswert in GKK 441554,
Hochwert in GKK 559285, 450 m ii.
NN, im Ubergang einer Wiese zum
Wald, Grofie des Gewiissers ca. 200 m2.
Geologischer Untergrund: Mittlerer
Buntsandstein.

Chemismus: Keine Messwerte bekannt,
nach dem optischen Eindruck meso-
troph und schwach sauer.

Vegetation: Ausgedehnte Versumpfungszo-
ne im Stauwurzelbereich, vordringlich von
Carex spec. gebildet, ausgedehnt auch Car-
damine amara und Glyceria fluitans, Ufer
im Ubergang zum Wald mit Torfmoosen.
Erstnachweis von Arthroplea congener:
10. Juni 1986, aktuellster Nachweis 15.
Mai 2006, Larven regelmifig, beson-
ders im flachen Stauwurzelbereich.
Weitere Ephemeroptera: Cloeon dip-
terum, Leptophlebia marginata.
Schutz, Gefihrdung: Liegt in LSG,
Schutzstatus als FND ist dringend zu
empfehlen, die fischereiliche Nutzung
muss unbedingt unterbleiben!

6. Namenloser Teich, hier als Elster-
bach-Teich 2 bezeichnet

Lage: Rechtswert in GKK 441553,
Hochwert in GKK 559310, 440 m ii.
NN, bis in Uferndhe von Wald umge-
ben, GroBe des Gewissers ca. 2.000 m?
Geologischer Untergrund: Mittlerer
Buntsandstein.

Chemismus: Keine Messwerte bekannt,
nach dem optischen Eindruck schwach
sauer.

Vegetation: Gering entwickelt, nur im
Stauwurzelraum und schmalem Ufer-
saum Carex spec. und Glyceria fluitans.

Erstnachweis von Arthroplea congener:
10.06.1986, aktuellster Nachweis 15.
Mai 2006, Larven in geringer Anzahl
auf Vegetationssaum an der Innenseite
des Dammes konzentriert.

Schutz, Gefdahrdung: Wie Elsterbach-
Teich 1.

7. Namenloser Teich, hier als Elster-
bach-Teich 3 bezeichnet

Lage: Rechtswert in GKK 441492, Hoch-
wert in GKK 559419, 400 m i. NN, in
Nihe des Dorfes Wiedersbach, voll be-
sonnt, GroBe des Gewiissers ca. 485 m2.
Geologischer Untergrund: Unterer (?)
Buntsandstein.

Chemismus: Keine Messwerte bekannt,
Wasser triib, vermutlich infolge Wiihl-
titigkeit von Karpfen.

Vegetation: Gering entwickelt, nur als
sparlicher Ufersaum.

Erstnachweis von Arthroplea conge-
ner: 15. Mai 2006, Larven wohl nur im
schmalen Vegetationssaum an der In-
nenseite des Dammes.

Gefihrdung und Schutz: Lebensbedin-
gungen fiir die Art ungiinstig, Besied-
lung wahrscheinlich von Elsterbach-
Teich 2 ausgehend, moglicherweise nur
zeitweise. Der Elsterbach-Teich 3 wird
mit Karpfen (7) bewirtschaftet.

Vorkommien 3: Tal des Rodbaches,
siidlich Wiedersbach

MTB/Q 5530/1, Kette von sieben Teichen
Schoner Wiesengrund, in dem die obe-
ren dret Teiche im Wald, die unteren
vier im Ubergangsbereich vom Wald
zur Wiese liegen. Nach Aussage eines
Einheimischen, sollen die meisten der
Gewisser erst in den 1970er Jahren ent-
standen sein! Alle sind mit Karpfen be-
setzt, mehrere eingezdunt und mit klei-
nen Wirtschaftsgebduden versehen. Es
wurden vier der Gewisser beprobt, aber
nur im obersten Arthroplea gefunden.

8. Namenloser Teich, hier als Rod-
bach-Teich 1 bezeichnet

Lage: Rechtswert in GKK 441408,
Hochwert in GKK 559268, 470 m .
NN, Grofie des Gewissers etwa 400 m?.
Geologischer Untergrund: Unterer (?)
Buntsandstein.

Chemismus: Keine Messungen bekannt,
nach dem optischen Eindruck sauer.
Vegetation: Spirlich, nahezu nur flu-
tende Griser und einzelne Equisetum
spec., am Gewisserrand Torfmoose,
nicht ablassbarer Weiher in Waldlage,
von Fichten stark beschattet, in gegen-

wirtiger Form offensichtlich erst kiirz-
lich ausgebaut. Oberhalb des Gewdssers
Torfmoos reiche Versumpfungsflichen
mit kleinen Tiimpeln, in Gewissernihe
vom Bewirtschafter gekalkt.
Erstnachweis von Arthroplea congener:
22. Mai 2007.

Weitere Ephemeroptera: Keine wei-
teren Ephemeroptera gefunden, aber
in den Teichen unterhalb Cloeon dip-
terum, Ephemera vulgara und zwei Ar-
ten der Gattung Caenis.

Gefihrdung und Schutz: Die intensive fi-
schereiliche Nutzung hat das Vorkommen
vermutlich stark dezimiert. Es muss ver-
sucht werden, mit dem Fischer zu vereinba-
ren, dass die zwei kleinsten Gewdsser aus
der Bewirtschaftung genommen werden.

Vorkommen 4: Gerlachsteiche in
rechtem Seitental des Reinhardsbrun-
ner Tales, zwischen Schnepfenthal und
Reinhardsbrunn, Lkr. Gotha,

MTB/Q 5129/1, Kette von urspriinglich
vier Teichen

9. bis 12. Gerlachsteiche

Da das Vorkommen mit hoher Wahr-
scheinlichkeit erloschen ist, wird es
summarisch beschrieben.

Lage: Rechtswert in GKK 439927, Hoch-
wert in GKK 563929, 370 m {i. NN, in
schmalem, bewaldetem Kerbtal, mit klei-
nem, namenlosen Bach, Grofle der Ge-
wiisser zwischen 600 und 1.800 m?2.

Geologischer  Untergrund:  Unterer
Buntsandstein.
Chemismus: Keine Messungen be-

kannt, zwischen 1975 und 1985 nach
dem optischen Eindruck schwach sau-
er und nihrstoffarm, spiter Anzeichen
von zunehmender Eutrophierung.
Vegetation: In oben genanntem Zeit-
raum wiesen die Teiche | bis 3 Be-
stinde von Equisetum fluviatile und
Ranunculus spec., Teich 4 von Elo-
dea canadensis auf. Bei einer Kont-
rolle im Jahr 2006 waren die Teiche |
bis 3 aufgelassen und weitgehend ver-
krautet. Equisetum fluviatile trat nun
nur noch ganz vereinzelt auf, hingegen
waren jetzt Glyceria spec., Lycopus eu-
ropaeus, Cardamine amara und Sola-
num dulcamara bestandsbildend. Bei
Teich 4 war nun die Wasseroberfliche
zu einem betrichtlichen Teil mit Lemna
spec. bedeckt.

Nachweise von Arthroplea congener:
Vom 23. Mirz bis 13. April 1975
Junglarven, zwischen dem 17. Mai und
dem 10. Juni 1975 Larven in grofler
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Zahl. Auch im Juni der Jahre 1985 und
1986 konnte die Art bestitigt werden.
Hingegen blieb unsere griindliche Su-
che am 24. Mai 2006 ergebnislos. Mit ho-
her Wahrscheinlichkeit ist das Vorkom-
men infolge Lebensraumverlust, bzw.
Verinderung des Habitats erloschen.
Weitere Ephemeroptera: In den Jahren
1975 und 1985 Siphlonurus lacustris
und Cloeon dipterum zahlreich, im Jah-
re 2006 nur noch letztere Art.

Vorkommen 5: Durch Anstau der
Elte entstandener Fischteich siidlich
Eisenach, Wartburgkreis,

MTB/Q 5027/4

13. Wilhelmsthaler See

Lage: Rechtswert in GKK 359188, Hoch-
wert in GKK 564363, 313 m ii. NN, Gro-
e des Gewissers: ca. 67 ha. Geologi-
scher Untergrund: Oberrotliegendes
Chemismus und Vegetation: Keine An-
gaben.

Nachweis von Arthroplea congener:
07. Juni 1979, 2,2 Subimagos, 2 Lar-
ven, R. BELLSTEDT leg. R. BRETTFELD
det. (BRETTFELD 1994), ob Vorkom-
men aktuell noch existiert ist fraglich,
eigene Kontrolle am 23. Mai 2009, so-
wohl des Wilhelmsthaler See, als auch
von sechs kleineren, unterhalb in Rich-
tung Unkeroda gelegenen Fischteichen,
blieb ohne Funde.

Gemeinsamkeiten der Habitate

Sowohl die Gewisser im Siidthiiringer
Buntsandstein-Waldland als auch die im
Bereich der Waltershduser Vorberge lie-
gen iiber Unterem bzw. Mittlerem Bunt-
sandstein in waldreicher Lage, in mehr
oder minder engen Talgriinden, die Ort-
lich zu Vernissungen und Vermoorungen
neigen. Dank des Einsickerungsvermo-
gens ist die Wasserfithrung von Quellen
und Bichen ausgeglichen (HIEKEL et al.
2004). Bei allen Arthroplea-Habitaten
handelt es sich um Teiche, d. h. sekundi-
re Lebensriume, die anthropogen durch
den Stau kleiner Biche entstanden. Die
Kombination von Bach und Teich scheint
obligatorisch zu sein. Im optimalen Falle
sind die Teiche mesotroph und leicht sau-
er, dann durch das Teichschachtelhalm-
Réhricht ausgezeichnet (WESTHUS et al.
1993). Im Falle von Eutrophierung wird
es von Flutschwaden-Bachrohricht, in ei-
nem Falle durch Kanadische Wasserpest
abgeltst. Dann gelangen die Arthroplea-
Vorkommen aber bereits in eine kritische

Phase. Jedenfalls schlussfolgern wir das
aus quantitativen Riickgingen der Larven
bzw. deren volligem Verschwinden.

Das Areal und die zoogeographische
Bedeutung hiesiger Fundorte

Die Eintagsfliege Arthroplea congener
gilt als Art borealen bzw. tundralen Ur-
sprungs (JacoB 1997; HaysacH 2003),
deren gegenwirtiges Verbreitungsbild
sehr wahrscheinlich eine boreomontane
Arealdisjunktion aufweist. Vom fenno-
skandischen Hauptverbreitungsgebiet
{Norwegen, Schweden, Finnland, west-
sibirisches Tiefland; Jacor 1997), sind
nach derzeitigem Kenntnisstand mittel-
européische Exklaven durch eine mehr
oder minder breite, nicht von der Art
besiedelten Zone getrennt.

HaygacH (2003) ist tiberzeugt, dass Ar-
throplea congener wihrend der Weich-
sel-Eiszeit in der mitteleuropdischen
Tundra lebte, den riickweichenden Glet-
schern folgte und Fennoskandien besie-
delte, dabei aber an Ortlichkeiten, die
der Art noch zusagten, Reliktvorkom-
men zurlicklie. Dazu gehoren, neben
den hier vorgestellten 13 thiiringischen
Wohngewissern, drei im Siidharz/Sach-
sen-Anhalt (BraascH 1993; ZIMMER-
MANN & BUTTSTEDT in Vorb.), zwei im
Bayerischen Wald/Bayern (PAPACEK &
SoLDAN 1995), einer in der Oberlausitz/
Sachsen (GAHSCHE 1999), ein einzelner
Larvenfund in NiederGsterreich (MooG
& ROMER 1995) und zwolf Fundorte im
Sumava-Gebirge / Tschechische Repub-
lik (PAPACEK & SOLDAN 1995). Weitere
Fundorte, ndmlich im Niedermihrischen
Teichgebiet (BRABEC 1965) und im slo-
wakischen Feuchtgebiet Sur bei Bratis-
lava (BALTHASAR 1938) sollen erloschen
sein (PAPACEK & SoOLDAN 1995). Aus
Polen sind nur drei Nachweise publiziert
(KEFFERMULLER 1960; Sowa 1962,
1975). Der einzige fiir England gemel-
dete Fund durch BLaIr (1929) ist nach
D. E. Kimmins wahrscheinlich erloschen
(ULFSTRAND 1969).

Jiingst wurden auch je ein Nachweis
aus dem franzosischen Jura (JULIENNE
& Brurin 2007) und aus Brandenburg
(MULLER et al. 2009) bekannt.

Ich stimme HAYBacH (1998) zu wenn
er feststellt, dass von Arthroplea con-
gener potenziell bewohnbare Gewis-
ser, insbesondere durchflossene Stautei-
che, im Erzgebirge und in der Rhon gar

nicht, im Thiiringer Wald und im Harz
noch nicht in der wiinschenswerten In-
tensitit untersucht wurden. Dennoch
sprechen unsere bisherigen Erfahrun-
gen fiir die Echtheit des stark verinsel-
ten, mitteleuropdischen Teilareals. Die
thiiringischen Fundorte sind dabei von
besonderer Bedeutung, markieren sie
doch, gemeinsam mit denen im Harz,
die nordwestliche Verbreitungsgrenze
dieser boreomontanen Tierart.

Gefahrdung, Schutz

So wie sich nach derzeitigem Kenntnis-
stand Seltenheit und Verbreitung in Thii-
ringen und in ganz Mitteleuropa zeigen,
resultiert in diesem Teil des Areals al-
lein schon daraus die Gefahrdung ihrer
Existenz. Diese wird noch erhoht, weil
gegenwirtig iberwiegend, in Thiiringen
sogar ausschlieBlich, Sekundirgewis-
ser als Lebensriume bekannt sind. Wir
haben es also mit einem weiteren, sehr
spezifischen Fall zu tun, wo extensiv ge-
nutzte Fischteiche als Refugial-Lebens-
rdume fiir hochgradig bestandsbedrohte
Tierarten eine grofe Bedeutung haben
(BOssNECK 2001; VOLKL et al. 2008).
Teiche unterliegen mehreren Gefahren.
Sie konnen entweder durch Dammbruch
ganz verloren gehen oder aber infol-
ge Nihrstoffeintrag Qualititsdnderun-
gen erfahren, sodass schlieilich die An-
spriiche der entsprechenden Zielart nicht
mehr erfiillt werden.

Ein anderer Risikofaktor konnte sich
aus dem Klimawandel ergeben. Arth-
roplea congener ist in ihrem fenno-
skandisch — westsibirischen Hauptare-
al der alljahrlich langen Vereisung ihrer
Wohngewisser bzw. kurzen eisfreien
Periode durch Habitatanspruch und Le-
benszyklus kaltstenotherm angepasst.
Diese Stendkie gilt sehr wahrscheinlich
an den europdischen Reliktstandorten
ebenso. Eine Erwirmung der Larval-
gewiisser wiirde die Art hier vermutlich
zunehmend ins Pessimum fiihren.
Deshalb sind SchutzmaBnahmen drin-
gend geboten! Sie werden offiziell be-
reits dadurch gefordert, dass die Art nach
den Roten Listen Deutschlands (Mar-
ZACHER et al. 1998) und Thiiringens
(BRETTFELD et al. 2001) vom Ausster-
ben bedroht ist. Weil hier die nordwest-
liche Grenze des mitteleuropiischen Tei-
lareals verlduft, triigt Thiiringen dariiber
hinaus besondere Verantwortung.

Was liefe sich praktisch tun? Zuerst
muss die fischereiliche Nutzung dem
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dringenden Schutzziel einvernehmlich
angepasst werden. Da die Wohngewis-
ser in Thiiringen in Teichketten dicht
beieinander liegen und sich talwirts be-
einflussen, sollte jeweils wenigstens das
oberste Gewisser ginzlich aus der Be-
wirtschaftung genommen werden und
einen entsprechenden Schutzstatus er-
halten. Am Dambach bei Gerhardtsge-
reuth (Vorkommen 1) ist das mit dem
Riissenteich bereits realisiert.
Aufgelassene Teiche sollten erneut be-
spannt werden und diesem speziel-
len Artenschutzziel dienen. Angesichts
schon zu beklagender Habitatverluste
ist regelmiBige Kontrolle der wenigen
Fundorte durch die zustindige untere
Naturschutzbehorde erforderlich. Eben-
so wichtig ist es, Nihrstoffeintriige tiber
Vorfluter vom oberhalb gelegenen Ein-
zugsgebiet auszuschlieBen.

Auf der Grundlage uns bekannter Cha-
rakteristika der Habitate, muss in den
Teichlandschaften Thiiringens gezielt
nach weiteren Vorkommen gesucht
werden, um ein dringend erforderli-
ches Artenhilfsprogramm auf sichere
Voraussetzungen griinden zu kénnen.
Dazu wiren Absprachen mit den iibri-
gen, gleichfalls verantwortlichen Bun-
desldndern, hilfreich.
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Zum Vorkommen der Lungenflechte (Lobaria pulmonaria) in der Rhon

1 Einleitung

Die Vertreter der Gattung Lobaria
zdhlen in Mitteleuropa zu den grofi-
ten Laubflechten, die Durchmes-
ser von mehreren Dezimetern errei-
chen konnen (WIRTH 1995). Alle fiinf
in Deutschland nachgewiesenen Lo-
baria-Arten sind vom Aussterben be-
droht (Lobaria pulmonaria, L. amplissi-
ma, L. scrobiculata, L. virens, L. linita;
WirTH et al. 1996; FiscHER & KiLL-
MANN 2008). Damit gehoren diese Ar-
ten zu den deutschlandweit am stirks-
ten zuriickgegangenen und gefihrdeten
Flechten. Aus Thiiringen sind die drei
Lobaria-Arten L. amplissima, L. scro-
biculata und L. pulmonaria bekannt.
Wiihrend die beiden erstgenannten aus-
gestorben bzw. verschollen sind, konn-
te die Lungenflechte, Lobaria pulmona-
ria (I..) HOFFM., in der Thiiringischen
Rhon im Jahr 2000 durch den Autor fiir

das Bundesland Thiiringen wieder auf-
gefunden werden, sodass sie folgerich-
tig in die Gefihrdungskategorie 1 der
vom Aussterben bedrohten Arten ein-
geordnet wurde (Scrorz 2001). Die
Lungenflechte zéhlt nach Bundesarten-
schutzverordnung in Deutschiand zu
den streng geschiitzten Arten. Die Er-
stellung von Artensteckbriefen fiir alle
streng geschiitzten Arten Thiiringens
(vgl. Lux 2009 fir die Lungenflech-
te) durch die Thiiringer Landesanstalt
fiir Umwelt und Geologie war Anlass,
das Vorkommen von Lobaria pulmo-
naria in der Thiiringer Rhén zu iber-
priifen und eine detailliertere Erfassung
vorzunehmen. Nachfolgend werden die
von der Lungenflechte besiedelten Ha-
bitate einschlieflich der Waldgesell-
schaften beschrieben. Ein Schwerpunkt
liegt dabei auf der Vergeselischaftung
der Lungenflechte, welche mittels Ve-
getationsautnahmen erfasst wurde. Au-

Berdem werden die aktuelle Schutzsitu-
ation analysiert und Empfehlungen fiir
SchutzmaBinahmen unterbreitet. Anga-
ben zu zwei weiteren Vorkommen in
der Hessischen und Bayerischen Rhon
sollen die Ergebnisse zur Habitatbin-
dung und Vergesellschaftung auf eine
breitere Datenbasis stellen.

2 Merkmale, Okologie und Verbrei-
tung der Lungenflechte

Lobaria pulmonaria zihlt zu den leicht
erkennbaren Flechtenarten. Das gru-
big-netzrippige Lager erinnert an Lun-
gengewebe und ist tief in 1-3 cm breite,
teils verzweigte und am Ende gestutz-
te Lappen geteilt. Auf den Rippen und
am Rand des Lagers finden sich gelb-
lichweille Sorale oder schuppige [si-
dien, die der vegetativen Vermehrung
dienen (Abb. 1). Die bis 4 mm grofien
rotbraunen Apothecien sind in Deutsch-

Abb. 1. Grubig-netzrippiges Lager der Lungenflechte, im rechten Bild mit weifilichen Soralen, die der vegetativen Vermehrung dienen — links:
NSG |, Schafstein®, rechts: Kernzone ,,Rhonkopf-Streufelsberg' des BR ,,Rhon”. (Aufn. M. Denner & J. KIEBLING)



